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久しぶりのバーベキュー大会！！ 

econteではこれまで定期的にお花見

やバーベキュー大会を催しており、利用者

さんにとっても職員にとっても大きな楽

しみの一つでした。しかし、長引いたコロ

ナ禍で、そのお楽しみは何年もおあずけと

なっていました。 

風薫り新緑の美しい４月下旬のある

一日、もう大丈夫！ということで、職員

が発案し、久々に開催となりました。買

い出しをし、グリルを調達し、いいお天

気のもと、屋外に机といすを持ち出して．．．青空の下で食

べるバーベキューは最高です！さわやかな季節の中、心

も身体もリフレッシュできました。利用者さんたちの普

段とは違う明るい顔や「おいしい！」という声が職員も嬉

しく、これからも定期的に計画しようと話しました。 
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